
 يا نفس منذ وجدت نفسي في الحياة

 وأنااااااااااالأياااااااااااةلياااااااااا ل    ااااااااااا ل اااااااااا ل    ااااااااااا 
 

 يااااااالن اااااافلي اااااايلو اااااا  لن  اااااا لياااااا ل    ااااااا  
 سااااااااااااااااااااااا    ليااااااااااااااااااااااااا  ل ااااااااااااااااااااااا لن   اااااااااااااااااااااااا  

 
 وت ثم ااااااااااااااااااااااال  ااااااااااااااااااااااا ل    اااااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااااا  

 أ ااااااااااااااااابلت  ااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااا لن  ااااااااااااااااا ل   ااااااااااااااااا  
 

 وت    اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال    اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالو ا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا 
 ساااااااااااااااااااه  لأ  ااااااااااااااااااا ليااااااااااااااااااا لأ لن  ااااااااااااااااااا   

 
  اااااااااااااااااااهلي ااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااي ل  اااااااااااااااااااا  لساااااااااااااااااااه   

وضااااااااااااااااااااااا ل  م ت اااااااااااااااااااااااا لكاااااااااااااااااااااااا ل   ي ااااااااااااااااااااااااا   
 

  اااااااااااااااااااااا ل  ل   اااااااااااااااااااااا لي اااااااااااااااااااااا و لو اااااااااااااااااااااا  
 ي اضااااااااااااااااااااااا ل  نااااااااااااااااااااااا لياااااااااااااااااااااااالأو  اااااااااااااااااااااااا  

 
 إنااااااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااااا لويااااااااااااااااااااااااااااا لو   ياااااااااااااااااااااااااااااا 

 وأتي ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالو ت ي ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال ضاااااااااااااااااااااااااااااااااااااا   
 

 و اااااااااااااااااااااااااااي ل   اااااااااااااااااااااااااااال  م اااااااااااااااااااااااااااال   ااااااااااااااااااااااااااا  
 و يااااااااااااااااااااااا ل    ااااااااااااااااااااااا ل  ي اااااااااااااااااااااااال   اااااااااااااااااااااااا  

 
 كاااااااااااااااااااهلأ ااااااااااااااااااا ل   يااااااااااااااااااا لي  ي ااااااااااااااااااااليهاااااااااااااااااااا 

 و طه ااااااااااااااااااااااااااااااااااالو  ته اااااااااااااااااااااااااااااااااا ال   اااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 

 كااااااااااااااااااهلع   ااااااااااااااااااال  ياااااااااااااااااا ل   ياااااااااااااااااا ليهااااااااااااااااااا 
 ي نااااااااااااااااااااااااااااااااا ليي   ااااااااااااااااااااااااااااااااا لي اااااااااااااااااااااااااااااااااا     

 
    ااااااااااااااااااااااااامفلو ااااااااااااااااااااااااا نالكاااااااااااااااااااااااااهل أت اااااااااااااااااااااااااا 

 نا ااااااااااااااااااااااااا  لسااااااااااااااااااااااااا  اليااااااااااااااااااااااااالأ ي اااااااااااااااااااااااا  
 

 إ ل أت اااااااااااااااااااااااااااال ااااااااااااااااااااااااااا  ليااااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااا   
 و اااااااااااااااااااااااااااااااااا   ال انا ااااااااااااااااااااااااااااااااااا لي اااااااااااااااااااااااااااااااااا    

 
 كاااااااااااااهلساااااااااااااا   ال   اااااااااااااا لياااااااااااااا ل    ياااااااااااااا  

 و    اااااااااااااااااااااااااال  ماااااااااااااااااااااااااال ااااااااااااااااااااااااا لن  ااااااااااااااااااااااااا   
 

  اااااااااااااااااااا ل مه اااااااااااااااااااااليااااااااااااااااااااال  ي ااااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااا  
 لاساااااااااااااااااااااطا  ل اااااااااااااااااااا لأ  اااااااااااااااااااا ل   اااااااااااااااااااا  

 
 و    اااااااااااااااااااااال    ااااااااااااااااااااابليااااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااااا    

 وي ااااااااااااااااااا ليااااااااااااااااااا ل مااااااااااااااااااا  ل اااااااااااااااااااهل ي ااااااااااااااااااا  
 

 ي  ااااااااااااااااااااااااااهل   ياااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااااااااااع  
    ااااااااااااااااااااااااااا ل مااااااااااااااااااااااااااالأ   اااااااااااااااااااااااااا ل   ياااااااااااااااااااااااااا  

 
 كاااااااااااااااااااااااااهلت  ااااااااااااااااااااااااا لوت ااااااااااااااااااااااااا  ل   ااااااااااااااااااااااااا  

 ي ياااااااااااااااااااااا لأيااااااااااااااااااااااا ل   اااااااااااااااااااااا ا ل  طي اااااااااااااااااااااا  
 

  اااااااااااانليااااااااااا ل  ه ااااااااااا ي لياااااااااااالوي ااااااااااا لو ااااااااااااه 
 ي ت ااااااااااااااااااااااااابليااااااااااااااااااااااااا ل    لإلال   ااااااااااااااااااااااااا  

 
  اااااااااااااااا ليااااااااااااااا و ل طاااااااااااااااةل    لو اااااااااااااااه 

 ناااااااااااااااااااااااااا ليااااااااااااااااااااااااا لعن اااااااااااااااااااااااااا لإلالسااااااااااااااااااااااااا    
 

  اااااااااااااااااااااااااااي ل  ااااااااااااااااااااااااااا  فل ااااااااااااااااااااااااااا ن ا لوياااااااااااااااااااااااااااا 
 ي اااااااااااااااااااااااااا   ل   ااااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااا ل و اااااااااااااااااااااااااا  

 
 ويااااااااااااااااااااااااااا    لن ااااااااااااااااااااااااااابل  ماااااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااا  

 و   ااااااااااااااااااااااااااااااااااا لع اااااااااااااااااااااااااااااااااااا ل ضااااااااااااااااااااااااااااااااااا   
 

 كاااااااااااااااااااااااااااهل ااااااااااااااااااااااااااا   لو ااااااااااااااااااااااااااا   ل طااااااااااااااااااااااااااا  
 ي اااااااااااااااا  لي هاااااااااااااااا ليثااااااااااااااااا لساااااااااااااااا   ل   ااااااااااااااااا  

 
  كاااااااااااااااااااااااا  لو ساااااااااااااااااااااااا عل اااااااااااااااااااااااا  لو  اااااااااااااااااااااااا  

 ياااااااااااااااااااااااا ا  ليااااااااااااااااااااااا لي    ااااااااااااااااااااااا ل     ااااااااااااااااااااااا  
 

 كاااااااااااااااااهل ااااااااااااااااا  ليااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااا  ل اياااااااااااااااااا  
   ا اااااااااااااااااااااااا لساااااااااااااااااااااااا ان ل اااااااااااااااااااااااا ل    ااااااااااااااااااااااااا  

 
 كااااااااااااااااااااااااهل اااااااااااااااااااااااا ي ل    ااااااااااااااااااااااااا  ل اااااااااااااااااااااااا   ل 

 يااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااا لي ا ااااااااااااااااا لياااااااااااااااااالأ   ااااااااااااااااا ل  
 

  ااااااااااااااااااااااااااااااهل ااااااااااااااااااااااااااااااي ل  ااااااااااااااااااااااااااااااي لي ي اااااااااااااااااااااااااااااا  
  هاااااااااااااااا لأ ليمضااااااااااااااااا لوي  اااااااااااااااا لي  ااااااااااااااااا   

 
 ن اااااااااااااااااااااااا ل اااااااااااااااااااااااا لنهطاااااااااااااااااااااااا لته يضاااااااااااااااااااااااا  

    ماااااااااااااااااااااااااااااااا ل لي  اااااااااااااااااااااااااااااااا ل ط اااااااااااااااااااااااااااااااا  
 

 وإ  ل   ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  ل لأنااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 أ لسااااااااااااااااااا ي لي تمااااااااااااااااااال اااااااااااااااااا لن   اااااااااااااااااا ل  

 
 ي اااااااااااااااااااااااااااااااااااااا   ي ل   اااااااااااااااااااااااااااااااااااااا للا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  

 و ضااااااااااااااااااااااااااااااااا   ال  ي ااااااااااااااااااااااااااااااااااال    اااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 

  اااااااااااااااااااااااااا ليه  ااااااااااااااااااااااااااال   ل  ااااااااااااااااااااااااااال اااااااااااااااااااااااااا   ل 
 



   ل اااااااااااااااااااا  ل اااااااااااااااااااااا ل و اااااااااااااااااااااال ي ااااااااااااااااااااا 
 

 ي  ؤن ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا ل   اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي لي ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 ياااااااااااااااااااااااااااااااااا و لإلالساااااااااااااااااااااااااااااااااا  ل  م   ااااااااااااااااااااااااااااااااااا  

 
 سااااااااااااااااااااااا  ل  اااااااااااااااااااااااا  فل ي وي اااااااااااااااااااااااالو ااااااااااااااااااااااااه 

 و  ااااااااااااااااااااااال ااااااااااااااااااااااا ل   اااااااااااااااااااااا الو ساااااااااااااااااااااااهي   
 

  ياااااااااااااااااااااااااااااال انااااااااااااااااااااااااااااا ل ااااااااااااااااااااااااااااا لي  ااااااااااااااااااااااااااااا   
 ونعااااااااااااااااااااا هل  اااااااااااااااااااااا  فلأ لت  اااااااااااااااااااااال  اااااااااااااااااااااا  

 
 ي  اااااااااااااااااااااا عل  اااااااااااااااااااااا  فلنهماااااااااااااااااااااا لو  اااااااااااااااااااااا  

  

 


